
■日時：

2017年7月30日（日曜日）13:00〜15:00

■場所：

神戸大学大学院保健学研究科 B202

（兵庫県神戸市須磨区友が丘7-10-2）

Tai Chi Therapyと
ヘルスマネジメント

文化看護学会研究活動推進委員会主催
研修会のご案内

■プレゼンター：

Titan Vincent Lam 講師（現代中醫診療中心，香港）

Vincent先生は，香港で伝統ある中国文化に根ざした東洋医学に位置付けられる

Tai Chi Therapy（太極拳）による健康増進活動の第一線で活躍されています．

誰でも簡単に体験できる太極拳の動きとそれが人体に与えるメカニズム，その

文化的な歴史，太極拳の今後の看護学発展への応用可能性，新開発の動作分析

装置，家族の健康増進に向けての取り組みなどをお話しいただきます．

文化看護学会 http://scns.kenkyuukai.jp/

■テーマ：

■参加費：無料（文化看護学会の非学会員の方も参加可能）

■注意事項：

事前申し込みは不要です．ただし，資料の準備がございま

すので，できる限り前日までに参加をお知らせいただけま

すと幸いです（電子メール：cocoa3079@gmail.com）．

■お問い合わせ先：

文化看護学会 研究活動推進委員会委員長 法橋尚宏


